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zufrieden

AYURVEDA KRÄUTER-
KUNDE

PSYCHOLOGIE

Einfach

www.focused-gesundheit.at office@focused-gesundheit.at

WOHLTUENDE INSTRUMENTE
FÜR DEIN GLEICHGEWICHT

SEI DABEI BEIM 2-STÜNDIGEN WORKSHOP

Was sich in Tönen
ausdrückt...

ist mit Worten nicht
wiederholbar


J E A N  G A B S E R

KRÄUTERKUNDE

Die faszinierende Wirkung der Musik auf Körper, Geist und Seele 

Die Kraft der Kräuter

Die Balance des Geistes aus Sicht des Ayurveda



office@focused-gesundheit.at | Haberwaldgasse 13a, 8047 Hart bei Graz | Tel: +43 676 69 59 652

W W W . F O C U S E D - G E S U N D H E I T . A T

MAG. ANDREA LEGER
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin

MAG. BARBARA RIEGLER
Biologin, Dipl. Kräuterpädagogin, Ayurveda-Expertin

WER WIR SIND

DIENSTAG, 11.07.2023
9:00-11:00 UHR
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ANMELDUNG
OFFICE@FOCUSED-GESUNDHEIT.AT

ODER UNTER
0676 69 59 652 (PER SMS ODER ANRUF)

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt





20 EUR P.P.

&KOSTEN


